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यकीनन, समाधान ह ैसाहस 
प्रफुल्ल कोलख्यान 

 

मान्य रूप स े ऄसहहष्णतुा, हहसा, शोषण, ऄपराध, कू्ररता और पर-पीड़कता का 

प्रसार बहुत तेजी स ेहो रहा ह।ै आसका सबसे बरुा ऄसर महहलाओं की हथथहत पर 

हो रहा ह।ै महहलाओं पर स्त्री होने के कारण शारीररक और मानहसक ऄत्याचार 

और ऄनाचार की भारी बढ़त ने सभी को सकते में डाल  ददया ह।ै घर, पररवार, 

हाट, बाजार, सड़क, दफ्तर, खेत, कारखाना, हवमान, रेल, बस, कार, ऄथपताल, थकूल, शहर, गााँव, 

जंगल, पहाड़ कोइ जगह हनरापद नहीं ह,ै बूढ़ी, जवान, बच्ची, हवकलांग, गरीब, ऄमीर, हशहित, 

ऄहशहित कोइ नहीं खतरे स ेबाहर ह।ै आस पर कैसे काब ूपाया जाये? आसके कारणों को कैसे ठीक-ठीक 

पकड़ा जाये? आस तरह के वातावरण बन जाने का जीवन के ऄन्य िते्र, रोजी-रोजगार, खेल-कूद, 

भ्रमण-पययटन, आश्क-मुहब्बत, सामान्य ऄंतवैयहिक संबंधों, हास-हवलास, सामान्य भावनात्मक 

अदान-प्रदान, हवश्वास की पारथपररकता, व्यहित्व हवकास पर पड़नेवाल ेऄसर को कैसे समझा जाये? 

बलात्कार के दकतने तो रूप हैं, भाहषक बलात्कार, संवेगात्मक बलात्कार, हनरुद्धात्मक बलात्कार, 

प्रहतशोधात्मक बलात्कार, लोभ-लालच के जाल में फाँ साकर हाहसल सहमहत के हवाल ेस ेबलात्कार 

अदद। भयानक जानलेवा बलात्कार की घटनाओं की ही आतनी ज्यादा बढ़त हो गइ ह ै दक ईसी के 

प्रभाव स ेहनकलना मुहश्कल हो रहा ह।ै यहााँ बहुत ऄवकाश नहीं ह ैदफर भी आतना तो कहना ही होगा 

दक हवकास के गलत राथते पर हम चल पड़ ेहैं आस राथते की जााँच की जानी चाहहए। यह समझना 

भोलापन ह ैदक हवकास के गलत राथते स ेआसका कोइ संबधं नहीं हैं। जारी हवकास के चररत्र को समझे 

हबना बात साफ नहीं हो सकती ह।ै जारी हवकास के चररत्र को समझे हबना न तो  ऄसहहष्णुता, हहसा, 

शोषण, ऄपराध, कू्ररता और पर-पीड़कता के प्रसार को समझा जा सकता ह ैऔर न ही महहलाओं पर 

स्त्री होने के कारण शारीररक और मानहसक ऄत्याचार और ऄनाचार की भारी बढ़त और ईस पर 

होनेवाली हवहभन्न प्रहतदक्रयाओं को ही समझा जा सकता ह।ै 

सा 
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स रात ददल्ली में जो हुअ वह बहुत ही भयानक था। दशे की राजधानी में आस तरह की 

घटना और ईसकी ऐसी भयावह पररणहत बहुत ही परेशान करनवेाली थी। घटना के तुरत 

बाद सामने ददख े नागररक रवैया, प्रशासहनक रवैया खतरनाक सामाहजक संकेतों स े भरा 

हुअ ह।ै मीहडया की भहूमका धीरे-धीरे गहराती हुइ तूफान में बदल गइ। नागररकों का रवैया भी 

तीखा होता गया। प्रशासन पर भी भारी दबाव पड़ने लगा और ईसकी तत्परता में वृहद्ध हुइ। पूरा 

माहौल क्रोध और ईत्तेजना से भरा हुअ था। क्रोध और ईत्तेजना ईस समय थवाभाहवक ही था, लदेकन 

क्रोध और ईत्तेजना की मनःहथथहत में हवचार के सतुंलन को बनाये रखना संभव नहीं होता ह।ै हर कोइ 

कुछ-न-कुछ कह रहा था, माध्यम ईसका चाह ेजैसा और जो हो। कोइ चैनल पर ऄपनी प्रहतदक्रया द े

रहा था, कोइ दोथतों में आस पर बात कर रहा था, कोइ पररवार में चचाय कर रहा था। फेसबुक और 

सोसल मीहडया पर लोगों की ऄपनी सदक्रयता तो थी ही। चुप कोइ नहीं था। हनदा और भत्सयना सभी 

प्रहतदक्रयाओं में सामान्य थी। दोषारोपण की भी प्रवृहत्त चरम पर थी। ईस दौर को याद करना एक 

त्रासद ऄनुभव स ेगुजरना ह।ै ऄब ठहर कर आस तरह की बढ़ती हुइ घटनाओं पर गंभीरता स ेसोचने 

की जरूरत ह।ै सोचने की जरूरत ह ै दक आस खतरनाक प्रवृहत्त पर रोक कैस ेलगे। सोचना यह ह ै दक 

नागररक सुरिा और महहलाओं की सामाहजक हथथहत कैस े हनरापद बने। सोचना यह ह ै दक आसमें 

प्रशासन की भूहमका को कैसे ऄहधक प्रभावी बनाया जाये। सोचना यह ह ैदक कैसे कानूनी प्रावधानों में 

सुधार लाया जाये। सोचना यह भी जरूरी ह ैदक नागररकों की सामाहजक भूहमका को कारगर, प्रभावी 

और प्रशासहनक परेशानी स ेकैसे मुि दकया जाये। सोचने के आस क्रम में सबसे पहल ेजरूरी आस बात 

को ध्यान में रखना होगा दक ऄसहमहतयों के हलए न हसफय  गंुजाआश हो बहल्क न्यूनतम सम्मान भी हो 

और जाहहर ह ैदक ऄसहमतों की नीयत पर शंका या चोट करन ेस ेअयासपूवयक बचा जाये। 

धर, हहदी के नामी लखेकों के एक ऄंश में आस बात पर रोष ह ैदक घटना के प्रहतवाद में लखेक 

संगठनों की कोइ प्रभावी भूहमका नहीं रही। हजनके मन में सबस ेज्यादा रोष ह ैवे आस बात को 

ऄच्छी तरह जानते हैं और हजतनी ऄच्छी तरह स ेजानते हैं ईससे भी ऄहधक दढृ़तापूवयक मानते 

हैं दक लेखक संगठनों की ही कोइ प्रभावी ईपहथथहत नहीं ह ैसमाज में। आस पर ऄहधक कहना जरूरी 

नहीं ह,ै जरूरी यह याद ददलाना दक जब राजनीहतक अपातकाल के लागू दकय ेजाने के प्रहतवाद में ही 

लेखक संगठन की कोइ भूहमका नहीं सामने अइ थी ईसी समय आस पड़ताल की जरूरत थी दक 

सामाहजक मामलों में, और कदाहचत राजनीहतक मामलों में भी, लखेक संगठनों स ेहम क्या ईम्मीद 

रखते हैं और समाज क्या ईम्मीद रखता ह।ै समाज, हहदी समाज, ऄपने लेखकों को दकतना और दकस 

रूप में पहचानता ह।ै ऄसल में लखेकों या लखेक संगठनों के प्रहत यह रोष समाज में नहीं ह,ै और ठोस 

रूप स ेकहें तो पाठक समाज में नहीं ह ैदक ईसके लखेक या लेखक संगठन  क्यों नहीं प्रभावी भूहमका में 

अ सके। यह रोष लखेकों के तथाकहथत समाज के एक ऄंश में ह ैऔर जाने-ऄनजाने आसका कुहत्सत 

ई 

आ 
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आथतेमाल हो रहा ह।ै मझु ेनहीं मालमू दक हहदी लखेकों के ऄलावे और दकस भाषा के लखेकों में आस 

तरह की चचाय ह ैया रोष ह ैया आस मामल ेमें ईनकी क्या भूहमका रही ह।ै ऄसल में आस घटना के 

प्रहतवाद में जो शहि सामने अइ वह ऄपने-अप में ऄपेिाकृत ऄसंगरठत थी। आस प्रहतवाद की ताकत 

और आसकी गहतमयता ऄसंगरठत होने में ही थी। कोइ भी संगरठत प्रयास आसके बेमले में होता और 

हजसका सकारात्मक रूप स ेप्रभावी होना मुहश्कल था। लेख भी नागररक होता ह ैऔर ऄपने नागररक 

समाज का हहथसा होता ह।ै आस रूप में ऄपनी छोटी-बड़ी भूहमका वह ऄदा करता ह ैऔर आस ेसमझने 

में ईसका नागररक समाज सिम होता ह,ै भले ही बड़ ेतथा ऄहभभावक सरीख ेलखेक ऄपने साधारण 

लेखकों की भागीदारी को पहचानने या भागीदारी कर रह ेलखेकों को लखेक मानने में ईतने सिम न 

हों। आस बात को थवीकारना चाहहए। 

माचार चैनलों पर और सोशल मीहडया में आस मामल ेपर चचाय हुइ। आस चचाय में कइ गौर 

करनेवाली बात सामने अइ। ईनकी थोड़ी-सी चचाय यहााँ ऄ-प्रासंहगक नहीं ह।ै ध्यान रह ेजब 

हम दकसी के बारे में कुछ कह रह ेहोते हैं तो ऄपने बारे में भी जाने-ऄनजाने बहुत कुछ प्रकट 

कर रह ेहोते हैं। बहरहाल, चचाय का एक थवर यह था दक आस घटना पर जो नागररक प्रहतदक्रया हुइ 

वह जरूरत स ेज्यादा थी। आस हलहाज स ेज्यादा थी दक आस तरह की और आसस ेभी भयावह घटनाए ं

दशे के ऄन्य भाग में होती रहती ह ैआस पर ददल्ली का नागररक समाज और ददल्ली कें दित मीहडया आस 

तरह स ेसदक्रय नहीं होता ह।ै कइ ईदाहरण भी ददय ेगये। बचाव में, हजम्मेवार लोगों ने यह भी कहा 

दक ददल्ली में हुइ घटना और घटना के प्रहतवाद की तीक्ष्णता का ऄहधक होना थवाभाहवक ह।ै यहााँ एक 

खतरनाक संकेत हछपा हुअ ह।ै पहला संकेत तो यह दक हमारा नागररक समाज एक नहीं ह।ै ददल्ली 

का नागररक समाज, मुंबइ का नागररक समाज, कोलकाता, चेन्नेइ अदद के न हसफय  नागररक समाज 

ऄलग-ऄलग हैं, बहल्क आन नागररक समाजों की हहैसयत भी ऄलग-ऄलग ह;ै महणपुर, मेघालय जैसे 

राज्यों, मोहतहारी, बेहतया जैस े कथबाइ शहरों या बेलछी, पारसबीघा जैसे गााँवों की भी हहैसयत 

ऄलग-ऄलग ह।ै कहना न होगा दक यह हहैसयत राष्ट्रीय और प्रांतीय राजधाहनयों स ेईनकी हनकटता स े

तय होती ह।ै राष्ट्रीय राजमागों या मुख्य रेलपथ के दकनारे रहनेवाल ेनागररक समाजों की भी थोड़ी-

बहुत हहैसयत होती ह ैक्योंदक वे कुछ-न-कुछ ऄवरुद्ध करन ेकी नकारात्मक हथथहत में होते हैं। जो आन 

सबस े बहुत दरू-दराज आलाके में हैं और कुछ-न-कुछ ऄवरुद्धकर सरकारों की नींद ईड़ाने की वैसी 

हथथहत में नहीं होते हैं ईनके प्रहतवाद और रोष की तीक्ष्णता भी ईनकी ईसी हथथहत स ेतय होती ह।ै 

कहने में ऄच्छा नहीं लग रहा ह,ै सुनने में भी ऄच्छा नहीं लगेगा लेदकन आस सच्चाइ को छुपाना भी तो 

असान नहीं दक जहााँ हजतने के माल की खपत होती ह,ै वहााँ स ेईसी ऄनुपात में टीअरपी भी अती ह,ै 

ईसी ऄनुपात में राजथव भी अता ह।ै नागररकों और नागररक समाजों की हहैसयत ईनके ईपभोिा 

स 
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होने के ऄनुपात स ेतय होती ह।ै हमारी राष्ट्रीय और राज्य सरकारें, हमारी मीहडया, ईन नागररक 

समाजों की हहैसयत के अधार पर ही ईनके नागररक जीवन में होनेवाली ऄ-प्रीहतकर घटनाओं की 

तीक्ष्णता को महसूस करती ह,ै न हसफय  महससू करती ह ैबहल्क आस तरह स ेमहससू करन ेको ईहचत भी 

मानती ह।ै बहुत भयावह ह ैसोचना आस तरह दक दशे-व्यापी जन-राष्ट्र बनने की ओर बढ़ने के बदल ेहम 

लगातार राजधानी शहर कें दित ईपभोिा राष्ट्र बनने के अत्मघाती-संकोचन की ओर तेजी स ेबढ़ रह े

है ाँ। न हसफय  बढ़ रह ेहैं, बहल्क आस तरफ बढ़ने के औहचत्य संथथापन के बौहद्धक छल के भी हशकार हो 

रह ेहैं। 

हीं-कहीं स े ददल्ली में आस दघुयटना दक हशकार हुइ युवती को शहीद बताने की बात भी 

सुनाइ पड़ी। हशकार यवुती के प्रहत पूरी संवेदना रखते हुए भी हशकार और शहीद के 

ऄंतर को भलुाया नहीं जाना चाहहए। सच्चाइ क्या ह ैमुझे नहीं मालूम, लेदकन बात ईस 

युवती की जाहत को लेकर भी चलाने की कोहशश की गइ। ईसकी जाहत के हवाल ेस ेआस 

घटना पर होनेवाली प्रहतदक्रयाओं के चररत्र को भी समझने-समझाने की कोहशश हुइ। पहला मतंव्य 

यह दक ईस जाहत की थी दफर भी नागररक समाज  जाहत-हवचार दकय ेहबना आतने जोरदार तरीके स े

सदक्रय हुअ तो दसूरा मंतव्य यह दक मुझे पहल े स े ही संदहे था दक वह ईस जाहत की ह ै आसहलए 

नागररक समाज आतना सदक्रय ह।ै संकेत यह दक  भारत जन-राष्ट्र के सपने के औहचत्य के बाहर 

समुदाहयक राष्ट्र में हवघरटत होने के अत्मघाती  राथते पर बढ़ रहा ह।ै शोर में एक थवर यह भी ईभरा 

दक यह जघन्य काम हबहाररयों ने दकया। हो सकता ह ैहजसने यह जघन्य काम दकया वह हबहारी हो, 

लेदकन यह कहना भयानक ह ैदक यह काम हबहाररयों ने दकया। यह सच ह ैदक ऄयोध्या में ढााँचे को 

ढहानेवाले हहद ुथ,े लेदकन यह कहना गलत ह ैदक हहदओुं ने ऄयोध्या में ढााँचे को ढहाया। आस तरह की 

बात करनेवाले बढ़ रह ेहैं। यह िते्रीय बहहष्करण को ईकसाकर ऄपना ईल्ल ूसीधा करन ेका मामला 

ह।ै आन्हें रोकनेवाला कोइ नहीं ह।ै ऐसी बातों की ईपेिा की भारी कीमत भारत के जन-राष्ट्र बनने के 

सपने को चुकानी पड़ सकती ह।ै कुछ प्रहतदक्रया ऐसी भी अइ हजसस ेयह लगा दक नागररक समाज के 

नाम पर न्याय करन ेका ऄहधकार भीड़ के पास ह।ै ईसे ही न्याय करन ेददया जाये ऄथायत नागररक 

समाज को ऄपनी न्याहयक प्रदक्रया के ऄंतगयत न्याय होने के प्रहत कम ही भरोसा ह।ै मामला ऄदालत में 

ह ैआस पर ऄहधक कुछ कहना ऄबांछनीय ह ैदफर भी आस तथ्य पर सोचने स ेआनकार नहीं दकया सकता 

ह ैदक भारी दबाव के कारण ऄहभयिु को लग रहा ह ैदक ददल्ली में होनेवाली सुनवाइ में ईसके साथ 

न्याय होने की संभावना कम ह।ै कैसी हवकट हथथहत ह ैदक वादी-प्रहतवादी में स ेदकसी को भी ऄपनी 

न्याहयक प्रदक्रया पर परूी और ऄ-टूट अथथा नहीं ह।ै दफलहाल तो आतना ही दक आस घटना पर 

होनेवाली आस तरह की प्रहतदक्रयाओं की मानहसकता को पढ़ ेजाने की जरूरत ह।ै यह आसहलए दक शहर 

क 
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कें दित ईपभोिा राष्ट्र होने का अत्मघाती-संकोचन और समुदाहयक राष्ट्र होने का अत्मघाती हवघटन 

एक ही प्रदक्रया की हभन्न ऄहभव्यहियााँ हैं, हजसे िेत्रीय बहहष्करण की मानहसकता स ेबल हमलता ह ै

जो ऄंततः जनतंत्र को भीड़-तंत्र में बदल ददय ेजाने की वैधता की तलाश में ह।ै यह ऄहत-कथन या 

ऄग्र-कथन नहीं ह,ै हााँ आस प्रदक्रया के पररणाम की गंभीरता और भयावहता का अकलन एक करठन 

काम ह।ै 

स तरह की भयावह घटनाओं को रोकने के हलए संवैधाहनक, प्रशासहनक, पाररवाररक, 

शैिहणक और सामाहजक थतर पर सारे प्रयास दकय े जाने की तात्काहलक जरूरत को परूा 

करन े के हलए जोरदार कदम ईठाया जाना हजतना जरूरी ह ै ईतना ही जरूरी ह ै आसके 

दीघयकाहलक समाधान के हलए आसके ऄंतर्ननहहत कारकों को पहचाना और समझा जाये। 

हवकास के चररत्र की ऄसंगहतयों को पहचान कर ईस े दरुुथत दकया जाये। नव-नैहतकता का ऐसा 

पररसर तैयार दकया जाय ेहजसमें बलात्कार जैसी घटनाओं की हशकार महहला की छहव हसर झुकाये, 

लुटी-हपटी, सवयथव खो चुकी, थवत्वहीन और सत्वहीन बहहष्कृता की न होकर सामान्य मनुष्य जैसी 

होने की भरपूर गंुजाआश हो। नव-नैहतकता का सवयथा ऄपना पररसर आस तरह स े तैयार दकया जाये 

हजसमें शरीर पर दकय ेगय ेअघात स ेअत्मा के घायल होने की हथथहत स ेबचाव की परूी गंुजाआश हो। 

एक नइ नैहतक दहृि का ऄपनाव आस समय की सबसे बड़ी जरूरत ह।ै यह मुहश्कल तो ह,ै मगर ऄसभंव 

नहीं। आसके हलए चाहहए साहस। यकीनन, समाधान ह ैसाहस।    

आस सामग्री के  ईपयोग के हलए लेखक की सहमहत ऄपेहित है।  

सादर, प्रफुल्ल कोलख्यान 

आ 


